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SANTE

MALADIE DE LYME

De plus en plus nombreuses, les tiques
remontent vers le Québec

Méme si elle n’est pas mortelle, la maladie de Lyme peut provoquer une tres large variété d’ennuis de santé
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B Les tiques porteuses de la bactérie qui cause la maladie de Lyme
remontent inexorablement vers le nord. On en trouve de plus en plus
dans presque toutes les régions du Québec, oit méme les chats et les
chiens commencent a en étre infestés.

Plus répandue que le virus du Nil, 1a
maladie de Lyme n’est pas mortelle
mais elle peut provoquer une trés
large variélé d'ennuis de santé
quand la tique &'ineruste et transmet
sa bactérie: paralysie temporaire du
visage, arthrite, (roubles cardiagues,
meéningite et encéphalite, perte de
mémoire...

Les autorités sanitaires canadien-
nes et québécoises estiment toujours
gue les tiques viennent des Etats-
Unis, apportées par des cervidés, des
souris ou des oiseaux migrateurs, el
gu'elles ne sont pas des résidantes
permanentes, Mais il est aussi vreal
que ces populations de tigues « re-
montent tranguillemenlt wvers le
nord», selon le [ Michel Bigras-Pou-
lin, doyen de la Faculté de médecine
vétérinaire de I'Université de Mont-
réal. La Faculté de médecine vétéri-
naire de Saint-Hyacinthe a d'ailleurs
Ianed un oralotl de rechareohe 211 cop-

maux domestiques amenés ehez un
viétérinaire en 2003, au Québee, qui
pouvaient transmetire la maladie de
Lyme.

Selon e Center for Disease Control,
basé & Atlanta, les tiques ont envahi
tous lés Etats americains, bien qu'el-
les soient plus actives dans le Nord-
Est et dans certains Etals comme le
Wisconsin et le Minnesota, qui pré-
sentent des similitudes climatigques
aver les provinees canadiennes. Ce
sont les jeunes garcons ef les hommes
dans la quarantaine gui sont le plus
souvent pigués par la tigue, selon les
analyses du CDC.

Lorganisme sugpére plusieurs me-
sures pour éliminer ces tigues : couper
les herbes hautes, ramasser les tas de
feuilles mortes et eréer des zones tam-
pons en gravier entre les bois ot los
terrains de jeux ou les cours arriére.

On recommande aussi 'usage de pes-
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devient nettement plus visible.
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Les sreurs Suzanne ¢l Ginette Marineau sont convaincues que Ginette, trés malade, a 606 piquée
par une tigue porteuse de la maladie de Lyme au cours de Uélé 1983,
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